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Animateur de la communauté Santé



Thématique commune

Territoire du Grand Ouest

Objectifs communs

Qu’est-ce qu’une 
communauté 
thématique 
ADN Ouest ?

#ADNSanté
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4 thématiques
● Comprendre les enjeux du 

numérique en santé
● Mieux coordonner les parcours
● Mieux accompagner la prise en 

charge
● Mieux prévenir et diagnostiquer

Notre histoire

2020

Lancement de la 
communauté
30/09/2020

Afterwork 
virtuel de la 
communauté
01/12/2020

11/03 : E-santé : coordonner les parcours des 
patients
07/04 : De l’Intelligence Artificielle en santé
09-11/04 : Hacking Health Nantes
09/06 : Cartographie des acteurs
21/09 : Innover en santé : trouvons les 
conditions du succès
14/10 : 1 an de la communauté
16/11 : Cybersécurité dans la santé : quelles 
solutions ?
22/11 : Rencontre Club Innovation Santé
Domicile & Digital

2021

Nos projets 
●Panorama IA 
●Handicap et citoyens 
●Hackathon Hacking Health
●Cartographie des acteurs

Sponsor

Marianne Allanic
Althenas

Pilote

Christophe Cantin
Weliom

2022

27/01 : L’IA au service de la santé
28/03 : Club Innovation Santé : Handicap
05/04 : Pitchs de solutions innovantes 
e-santé
24-26/06 : Hacking Health Nantes
08/09 : Afterwork des communautés
05/10 : 2 ans de la communauté (Nantes)
14/11 : Club innovation Santé : oncologie 
(Nantes)
13/12 : Cybersécurité dans la santé (Rennes)

23-26 janv : Hacking 
Health
17/04 : Ethics & New 
Technologies in 
Healthcare & 
Education
11/09 : Sport, santé et 
objets connectés 
(Nantes & Brest)
21-22/09 : Salon City 
Healthcare

Nos événements 
2023 :

2023



Un lieu de rencontres & 
d’Innovations en Santé





1. REX 1 : TMS Studio - Motion Capture et Analyse des 
Risques Biomécaniques, E-Mage-IN 3D, David 
PLIQUET 

2. REX 2 : Fournir une analyse biomécanique 
personnalisée sur smartphone, OCHY, Victor 
DEQUIDT

3. Echange entre les intervenants et les participants  

4. Cocktail 

Déroulé



David PLIQUET

E-MAGE-IN 3D
Ceo



SLIDES de E-mage-IN 3D

















http://www.youtube.com/watch?v=_fZpWIy9Yig




Questions / Réponses



Victor Dequidt

OCHY
Co-fondateur et CTO



Fournir une ANALYSE PERSONNALISÉE

DE LA FOULÉE ET DE LA POSTURE
AFIN DE PREVENIR LES BLESSURES ET COURIR EFFICACEMENT

victor@ochy.io



Pourquoi nous avons créé Ochy ?
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SLIDE 02

Juillet 2021
Création de la société

Pour réduire les douleurs
Khaldon (fondateur), ancien coureur de  400m se 

blessait régulièrement et a pu réduire ses douleurs 

grâce à des  analyses biomecaniques faites en 

laboratoires.

Notre mission
Fournir une analyse biomécanique
personnalisée de qualité comparable à  celle d'un 

laboratoire... sur smartphone !  (afin que tout le monde 

puisse bénéficier  de ces analyses).
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Blessures = contre-performance + soins coûteux
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coureurs non pro. se 

blessent 

chaque année

02

480 millions

pourrait éviter cela s'ils 
avaient 
une technique appropriée et 
travaillaient leur 
biomécanique

40%

Source: sportsinjurybulletin.com
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Meilleure façon d'obtenir une analyse biomécanique
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� Temps d’analyse important (+2h)

� Très onéreux (200€+)

En laboratoire, mais…

� Réservée aux athlètes pro et à 
la recherche
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Une application qui utilise la vidéo et 
l'IA pour fournir une analyse des 

mouvements corporels en tout lieu. 
Pas besoin de capteurs ou de 

dispositifs portatifs. 

02
6

Nous démocratisons les analyses biomécaniques
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Comment cela fonctionne
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Prenez une vidéo et notre IA 
l'analysera en 60 secondes

Obtenez des précisions sur 
chaque partie corporelle et ce 

que vous devez travailler

Plan d'exercices personnalisé 
visant à renforcer les points plus 

faibles
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WATCH THE VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=TCsGwTz34e0
https://www.youtube.com/watch?v=TCsGwTz34e0
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Notre technologie
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Plate-forme d’analyse du movement d’Ochy

Computer 
vision AI

Algorithme
 biomécanique

Algorithme 
d’exercice 
correctif

Téléphone / Tablette 

Caméra de haute 
précision

Analyse

Métriques

Exercices
Développer avec deux laboratoires de recherche
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Personnalisé selon la 
taille, poids et la 

vitesse de la personne
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http://www.youtube.com/watch?v=QBpHABDmBG4


La valeur d’Ochy
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Qui peut utiliser cette technologie ?
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Fournir aux entraîneurs 

des statistiques 

détaillées sur la  

technique de leurs

athlètes difficile à identifier 

à l'oeil  nu.

Athlète
s

SLIDE 17

Entraîneurs Pros de santé

Aider les athlètes à  

comprendre leurs points 

de  faiblesse et leurs 

donner des exercices pour 

s'améliorer.

Aider les professionnels de la 

santé  à évaluer la technique 

de leurs  patients et à leur 

proposer une  rééducation 

encore plus précise



SLIDE

Ensemble, rendons l'analyse 
du mouvement accessible à 
tous, partout. 

Nom 

Khaldon Evans

Email
khaldon@ochy.i
o

Website

www.ochy.io

32

Nos partenaires 



Questions / Réponses



Débat / Échange avec la salle



Conclusion



Vos 
prochains 
événements 
W.INN



Vos 
prochains 
événements 
ADN Ouest



Votre avis 
compte !

Lien : klaxoon.com
Mot de passe : VK48Y9Q
(un pseudo vous sera demandé)

http://klaxoon.com


A Nantes,
votre avis 
compte !

Lien : klaxoon.com
Mot de passe : BTGB565
(un pseudo vous sera demandé)

http://klaxoon.com


@adnouest
Partagez votre expérience :

Vous êtes au
du numérique !
www.adnouest.org


